
    ¿Qué es la Ética? 



“Un dios me dio por tarea 
vivir filosofando, 

examinándome a mí 
mismo y a los demás […] 

pues una vida sin 
examen no es digna de 

ser vivida.” 
 

Sócrates 
 Platón, Apología de 

Sócrates 



“¿Cómo es posible, ateniense, que 
siendo ciudadano de una de las más 
grandes y renombradas ciudades por 
su ciencia y poderío, pongas todo tu 

empeño en cuidar y acrecentar tu 
fortuna, tu reputación y tus honores, 
pero en cuanto al saber moral, a la 

verdad y a tu alma, que tendrías que 
cuidar y mejorar sin cesar, no te 

preocupes ni en sueños?” 
Sócrates  

Platón, Apología de Sócrates 



“La virtud no tiene dueño, la 
tendrá cada uno más o menos 
según la honre o la desprecie. 
La responsabilidad es del que 

elige. El dios es inocente.” 
 

Platón 
 

La República 



“Tanto la virtud como el vicio están en nuestro 
poder. En efecto, siempre que está en 

nuestro poder el hacer, lo está también el no 
hacer, y siempre que está en nuestro poder 
el no, lo está el sí; de modo que si está en 
nuestro poder el obrar cuando es bello, lo 
estará también cuando es vergonzoso, y si 

está en nuestro poder el no obrar cuando es 
bello, lo estará, asimismo, para no obrar 

cuando es vergonzoso.” 
 

Aristóteles 
Ética a Nicómaco  



“No hemos de preocuparnos de vivir 
largos años, sino de vivirlos 

satisfactoriamente; porque vivir largo 
tiempo depende del destino, vivir 

satisfactoriamente de tu alma. La vida 
es larga si es plena; y se hace plena 

cuando el alma ha recuperado la 
posesión de su bien propio y ha 

transferido a sí el domino de sí misma.” 
Séneca 

Cartas a Lucilio 



“Sólo disponemos de cuatro principios de la 
moral: 

•  El filosófico: haz el bien por el bien mismo, 
por respeto a la ley. 

•  El religioso: hazlo porque es voluntad de 
Dios, por amor a Dios. 

•  El humano: hazlo porque tu bienestar lo 
requiere, por amor propio. 

•  El político: hazlo porque lo requiere la 
prosperidad de la sociedad de la que formas 
parte, por amor a la sociedad y por 
consideración a ti.” 

Lichtenberg, Aforismos 



“En el arte de vivir, el hombre es al 
mismo tiempo el artista y el objeto 

de su arte, es el escultor y el 
mármol, el médico y el paciente.” 

 
Erich Fromm 

 
 Ética y psicoanálisis 



Los principios prima facie o “deberes 
a primera vista”: David Ross 

 
1.  Se debe ser benévolo 
2.  No se debe perjudicar a otro 
3.  Se debe ser agradecido 
4.  Se debe ser justo 
5.  Se deben respetar los compromisos 



 
“Toda vida verdadera es 

encuentro” 
 

Martin Buber 
 

Yo y tú 



 
“Más vale sufrir una injusticia 

que cometerla” 
 

Sócrates 
 

Platón, Critón 


