Fernando Savatetica para AmadarEditorial Ariel.
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Voy a contarte un caso dramatico. Ya conoces aelanitas, esas hormigas blancas que en Africa
levantan impresionantes hormigueros de varios meleaalto y duros como la piedra. Dado que el cuerp
de las termitas es blando, el hormiguero les sd®ecaparazén colectivo contra ciertas hormigas
enemigas, mejor armadas que ellas. Pero a vecedeuasos hormigueros se derrumba. En seguida, las
termitas-obrero se ponen a trabajar para reconstruidafiada fortaleza a toda prisa. Y las grandes
hormigas enemigas se lanzan al asalto. Las tersitdado salen a defender a su tribu e intentsendet

a las enemigas. Como ni por tamafio ni por armameméglen competir con ellas, se cuelgan de las
asaltantes intentando frenar todo lo posible swchaarmientras las feroces mandibulas de sus enemiga
las van despedazando. Las obreras trabajan corcébetédad y se ocupan de cerrar otra vez el termit
derruido... pero lo cierran dejanfieeraa las pobres y heroicas termitas-soldado, quefisacrisus vidas

por la seguridad de las demas. ¢ No merecen acasmenalla, por lo menos? ¢No es justo decir que son
valiente® Cambio de escenario, pero no de tema. Hifialda, Homero cuenta la historia de Héctor, el
mejor guerrero de Troya, que espera a pie firmeafwe las murallas de su ciudad a Aquiles, el
enfurecido campedn de los aqueos, aun sabiendés@es mas fuerte que él y que probablemente va a
matarle. Lo hace por cumplir su deber, que consistdefender a su familia y a sus conciudadanos del
terrible asaltante. Nadie duda de que Héctor d®ume, un auténtico valiente. Pero ¢ es Héctor dwsoi
valiente del mismo modo que las termitas-soldadga gesta millones de veces repetida ningiin Homero
se ha molestado en contar? ¢No hace Héctor, & fauentas, lo mismo que cualquiera de las termitas
anénimas? ¢Por qué nos parece su valor mas aatgnti@sdificil que el de los insectos? ¢ Cual es la
diferencia entre un caso y otro? Sencillamentéjfeaencia estriba en que las termitas-soldadodnch
mueren porque tienen que hacerlo, sin poderlo riemeHéctor, en cambio, sale a enfrentarse con
Aquiles porquequiere Las termitas-soldado no pueden desertar, ni aed®l ni remolonear para que
otras vayan en su lugar: estarogramadasnecesariamente por la naturaleza para cumplir soidae
mision. El caso de Héctor es distinto. Podria dgee esta enfermo o que no le da la gana enfrengars
alguien mas fuerte que él. Quiza sus conciudadieniéesmasen cobarde y quiza le preguntasen qué otro
plan se le ocurre para frenar a Aquiles, pero @sdable que tiene la posibilidad de negarse a&eeh

Por mucha presién que los demas ejerzan él siepapida escaparse de lo que se supone que debe hacer
no estaprogramadopara ser héroe, ningin hombre lo estd. De ahi gugatmérito su gesto y que
Homero cuente su historia con épica emocion. Arglifeia de las termitas, decimos que Héctdibes y

por eso admiramos su valor. Y asi llegamos a labpalfundamental de todo este embrdilertad. Los
animales (y no digamos ya los minerales o las @&nio tienen mas remedio que ser tal como son y
hacer lo que estan programados naturalmente paex.Hdo se les puede reprochar que lo hagan ni
aplaudirles por ellporque no saben comportarse de otro mokal disposicion obligatoria les ahorra sin
duda muchos quebraderos de cabeza. En cierta metbdde luego, los hombres también estamos
programados por la naturaleza. Estamos hechosbpaex agua, no veneno, y a pesar de todas nuestras
precauciones debemos morir antes o después. Y d® mm@nos imperioso pero parecido, nuestro
programacultural es determinante: nuestro pensamiento viene comdid® por el lenguaje que le da
forma y somos educados en ciertas tradicionesidsalformas de comportamiento, leyendas..., en una
palabra, que se nos inculcan desde la cunafigdeisladesy no otras. Todo ello pesa mucho y hace que
seamos bastante previsibles. Por ejemplo, Hécser,del que acabamos de hablar. Su programacion
natural hacia que sintiese necesidad de proteccainjo y colaboracién, beneficios que mejor o peor
encontraba en su ciudad de Troya. También era ratyral que considerara con afecto a su mujer
Andromaca y a su hijito, por el que sentia lazospego bioldgico. Culturalmente se sentia parte de
Troya y compartia con los troyanos la lengua, tesumbres y las tradiciones. Ademas, desde pedaefio
habian educado para que fuese un buen guerregovadis de su ciudad y se le dijo que la cobardéa e
algo aborrecible, indigno de un hombre. Si traialmna los suyos, Héctor sabia que se veria desgoeci

y que le castigarian de uno u otro modo. De mamqaeaambién estaba bastante programado para actuar
como lo hizo, ¢no? Y sin embargo, Héctor hubiesdidoodecir: ja la porra con todo! Podria haberse
disfrazado de mujer para escapar por la noche dgalro haberse fingido enfermo o loco para no
combatir, o haberse arrodillado ante Aquiles ofnedole sus servicios como guia para invadir Traya p
su lado mas débil también podria haberse dadbebiala o haber inventado una nueva religion. Mésdir
que todos estos comportamientos hubiesen sidornt@staos, dado quien era Héctor y la educaciéon que
habia recibido. Pero tienes que reconocer que ncdgmtesisimposiblesmientras que un castor que
fabriqgue panales o una termita desertora no sanralg sino estrictamente imposible. Con los hosbre
nunca puede uno estar seguro del todo, mientrasajuéos animales o con otros seres naturaleosi. P
mucha programacién biolégica o cultural que tengartas hombres siempre podemos optar finalmente



por algo que no esté en el programa (al menosngestédel todd. Podemos decir «si» 0 «no», quiero o
no quiero. Por muy achuchados que nos veamos airtaunstancias, nunca tenemos un solo camino a
seguir sino varios. Cuando te hablolibertad es a esto a lo que me refiero. A lo que nos difeaede
las termitas y de las mareas, de todo lo que seentde modo necesario e irremediable. Cierto que no
podemos hacetualquier cosa que queramagsero también es cierto que no estamos obligadpseeer
hacer una sola cosa. Y aqui conviene sefialar dasaeiones respecto a la libert@&®timera No somos
libres de elegito que nos paséhaber nacido tal dia, de tales padres y en ta| patlecer un cancer o ser
atropellados por un coche, ser guapos o feos,apugrlegos se empefien en conquistar nuestra ciudad,
etc.) sinolibres para responder a lo que nos pasa de tal al cuodo (obedecer o rebelarnos, ser
prudentes o temerarios, vengativos o resignadcstjrves a la moda o disfrazarnos de oso de las
cavernas, defender Troya o huir, et&¢gundaSer libres paréntentar algo no tiene nada que ver con
lograrlo indefectiblemente. No es lo mismo la libertad (qaasiste en elegir dentro de lo posible) que la
omnipotencia (que seria conseguir siempre lo que quiere, aunque pareciese imposible). Por ello,
cuanta masapacidadde accién tengamos, mejores resultados podremesatde nuestra libertad. Hay
cosas que dependen de mi voluntad (y eso es sef fibro naodo depende de mi voluntad (entonces
seria omnipotente), porque en el mundo hay otrahasuvoluntades y otras muchas necesidades que no
controlo a mi gusto. Si no me conozco ni a mi mismal mundo en que vivo, mi libertad estrellara
una y otra vez contra lo necesario. En la realieidten muchas fuerzas gliitan nuestra libertad,
desde terremotos o enfermedades hasta tiranostdab@en nuestra libertad es una fuerza en el mundo
nuestrafuerza. Si hablas con la gente, sin embargo, vréda mayoria tiene mucha mas conciencia de
lo que limita su libertad que de la libertad misfa.diran: «¢Libertad? ¢ Pero de qué libertad mkasab
¢ Cbémo vamos a ser libres, si nos comen el coceedagdlevision, si los gobernantes nos engafiarsy n
manipulan, si los terroristas nos amenazan, gifagas nos esclavizan, y si ademas me falta dpe®
comprarme una moto, que es lo que yo quisiera7uinto te fijes un poco, veras que los que asahabl
parece que se estan quejando pero en realidaccsentran muy satisfechos de saber que no son.libres
En el fondo piensan: «jUf! jMenudo peso nos hematado de encima! Como no somos libres, no
podemos tener laulpa de nada de lo que nos ocurra...» Pero yo estoyseguque nadie -radie—
cree de veras que no es libre, nadie acepta singo&dunciona como un mecanismo inexorable de
relojeria 0 como una termita. Uno puede considgter optar libremente por ciertas cosas en ciertas
circunstancias es muglificil (entrar en una casa en llamas para salvar a un pifio ejemplo, o
enfrentarse con firmeza a un tirano) y que es magmir que no hay libertad para no reconocer que
libremente se prefiere lo mas facil, es decir emparlos bomberos o lamer la bota que le pisa aelino
cuello. Pero dentro de las tripas algo insisteanirdos: «Si tu hubieras querido...» Cuando cualquse
empefie en negarte que los hombres somos libregomsejo que le apliques la prueba del fil6sofo
romano. En la antigliedad, un filésofo romano discabn un amigo que le negaba la libertad humana y
aseguraba que todos los hombres no tienen mas icepeel hacer lo que hacen. El filésofo cogid su
bastén y comenzé a darle estacazos con toda saaafugPara, ya esta bien, no me pegues mas!»cie de
el otro. Y el fildsofo, sin dejar de zurrarle, dond argumentando: «¢No dices que no soy libreeylgqu
que hago no tengo mas remedio que hacerlo? Pumscentno gastes saliva pidi€ndome que pare: soy
automatico.» Hasta que el amigo no reconocid qtigdebfo podia libremente dejar de pegar, el fifas
no suspendio su paliza. La prueba es buena, pedebes utilizarla més que en dltimo extremo y siemp
con amigos que no sepan artes marciales... En ezswuardiferencia de otros seres, vivos o inanimados
los hombres podemdaventary elegir en parte nuestra forma de vida. Podemos optargpqué nos
parece bueno, es decir, conveniente para nosditense a lo que nos parece malo e inconveniente. Y
como podemos inventar y elegir, poderegsiivocarnosque es algo que a los castores, las abejas y las
termitas no suele pasarles. De modo que parecemridijarnos bien en lo que hacemos y procurar
adquirir un cierto saber vivir que nos permita trerA ese saber vivir, o arte de vivir si prefieres a lo
que llaman ética. De ello, si tienes pacienciaysemos hablando en las siguientes paginas ddilmste

Esto tiene que ver con la cuestion débdartad, que es el asunto del que se ocupa propiamente
la ética, segun creo haberte dicho ya. Libertagogi®er decir «si» 0 «no»; lo hago o no lo hago,rdiga
que digan mis jefes o los demas; esto me convidagjyiero, aquello no me conviene y por tantoao |
quiero. Libertad eslecidir, pero también, no lo olvidedarte cuentade que estas decidiendo. Lo mas
opuesto alejarse llevay como podras comprender. Y para no dejarte llegatienes mas remedio que
intentar pensar al menos dos veces lo que vaseg; lsdcdos veces, lo siento, aunque te duelabezea..
La primera vezjue piensas el motivo de tu accion la respuesigpeegunta «¢ por qué hago esto?» es del
tipo de las que hemos estudiado Ultimamente: l® @y que me lo mandan, porque es costumbre
hacerlo, porque me da la gana. Pero si lo piensiasegundavez, la cosa ya varia. Esto lo hago porque
me lo mandan, pero... ¢por qué obedezco lo que anelan?, ¢ por miedo al castigo?, ¢por esperanza de
un premio?, ¢no estoy entonces carolavizadgor quien me manda? Si obedezco porque quien da las
O0rdenes sabe mas que yo, ¢no seria aconsejabfgaqueara informarme lo suficiente para decidir por



mi mismo? ¢Y si me mandan cosas que no me pamEeenientgscomo cuando le ordenaron al
comandante nazi eliminar a los judios del campoaseentracion? ¢Acaso no puede ser algo «malo» —
es decir, no conveniente para mi— por mucho quéomenden, o «bueno» y conveniente aunque nadie
me lo ordene? Lo mismo sucede respecto a las cbetsmSi no pienso lo que hago mas que una vez,
quiza me baste la respuesta de que actio asi €esjeostumbre».Pero ¢por qué diablos tengo que
hacer siempre lo que suele hacerse (o0 lo que saeler)? iNi que fuera esclavo de quienes me rodean,
por muy amigos mios que sean, o de lo que hice apésdeayer y el mes pasado! Si vivo rodeado de
gente que tiene la costumbre de discriminar a éggas y a mi eso no me parece ni medio bien, gpor q
tengo que imitarles? Si he cogido la costumbreetdtrmlinero prestado y no devolverlo nunca, pedaca
vez me da mas vergiienza hacerlo, ¢por qué no poger cambiar de conducta y empezar desde ahora
mismo a ser mas legal? ¢Es que acaso una costamimgede ser poco conveniente para mi, por muy
acostumbrada que sea? Y cuando me interrogo pondagvez sobre mis caprichos, el resultado es
parecido. Muchas veces tengo ganas de hacer cosancgseguida se vuelven contra mi, de las que me
arrepiento luego. En asuntos sin importancia eficlap puede ser aceptable, pero cuando se trata de
cosas mas serias dejarme llevar por él, sin reftexi si se trata de un capricho conveniente o
inconveniente, puede resultar muy poco aconsejhblgta peligroso: el capricho de cruzar siempre los
semaforos en rojo a lo mejor resulta una o dossveoeertido pero ¢llegaré a viejo si me empefio en
hacerlo dia tras dia?

¢ Qué pretendo decirte poniendo un «haz lo que apsiecomo lema fundamental de esa ética
hacia la que vamos tanteando? Pues sencillamemigu@ luego resultar4 que no es tan sencillo, me
temo) que hay que dejarse de 6rdenes y costumbrgsetnios y castigos, en una palabra de cuanto
quiere dirigirte desde fuera, y que tienes quetptate todo este asunto desde ti mismo, desdeid fu
interno de tu voluntad. No le preguntes a nadieapid que debes hacer con tu vida: Preguntatélo a
mismo. Si deseas saber en qué puedes emplear tmdjbertad, no la pierdas poniéndote ya desde el
principio al servicio de otro o de otros, por bugneabios y respetables que sean: interroga sbhsm e
de tu libertad... a la libertad misma. De modo mie<haz lo que quieras» no es mas que una forma de
decirte que te tomes en serio el problema de tertid, lo de que nadie puede dispensarte de la
responsabilidadreadorade escoger tu camino.

Pero no confundamos este «haz lo que quieras»osmaprichosde que hemos hablado antes.
Una cosa es que hagas «lo que quieras» y otrallsitinta que hagas «lo primero que te venga en»gana
No digo que en ciertas ocasiones no pueda bagparday simple gana de algo: al elegir qué vasnaeco
en un restaurante, por ejemplo. Ya que afortunadtni®nes buen estdmago y no te preocupa engordar,
pues venga, pide lo que te dé la gana... Perodulidpie a veces con la «gana» no se gana sinceque s
pierde. Ejemplo al canto. No sé si has leido muahBiblia. Esta llena de cosas interesantes y e ha
falta ser muy religioso —ya sabes que yo lo soy biéis poco— para apreciarlas. En el primero de sus
libros, el Génesis, se cuenta la historia de Estacygb, hijos de Isaac. Eran hermanos gemelos Fsaio
habia salido primero del vientre de su madre, le tpiconcedia el derecho de primogenitura: ser
primogénito en aquellos tiempos no era cosa simitapcia, porque significaba estar destinado adagre
todas las posesiones y privilegios del padre. Allsgyustaba ir de caza y correr aventuras, migafue
Jacob preferia quedarse en casita, preparandozdenveuando algunas delicias culinarias. Cierto dia
volvié Esau del campo cansado y hambriento. Jaeblatpreparado un suculento potaje de lentejas y a
su hermano, nada mas llegarle el olorcillo del@use le hizo la boca agua. Le entraron muchassgéma
comerlo y pidi6 a Jacob que le invitara. El hermeacinero le dijo que con mucho gusto pero no grati
sino a cambio del derecho de primogenitura. Esad@e<Ahora lo que me apetecen son las lentejas. Lo
de heredar a mi padre sera dentro de mucho tief@p@n sabe, a lo mejor me muero yo antes queyél!»
accedié a cambiar sus futuros derechos de primimggor las sabrosas lentejas del presente. jDelgan
estupendamente esas lentejas! Ni que decir tiemendis tarde, ya repleta la panza, se arrepintiéndel
negocio que habia hecho, lo que provocéd bastamtgsemas entre los hermanos (dicho sea con el
respeto debido, siempre me ha dado la impresiGudelacob era un pajaro de mucho cuidado). Pero si
quieres saber cdmo acaba la historia |éete el @efEra lo que aqui nos interesa ejemplificarabash
lo que te he contado. Como te veo un poco sublevadme extrafiaria que intentaras volver estarfasto
contra lo que te vengo diciendo: «¢;,No me recomeagilbeso tan bonito de "haz lo que quieras"?, pues
ahi tienes: Esau queria potaje, se empefié en agrisggal final se quedd sin herencia. jMenudd@xi
Si, claro, pero... ¢eran esas lentejas lo que @isaniade vera simplemente lo que le apetecia en aquel
momento? Después de todo, ser el primogénito é@ness una cosa muy rentable y en cambio las
lentejas ya se sabe: si quieres las tomas y fsddjas... Es logico pensar que lo que Esal geeréh
fondo era la primogenitura, un derecho destinadeeprarle mucho la vida en un plazo mas o menos
préximo. Por supuesto, también le apetecia comajga@ero si se hubiese molestado en pensar un poc
se habria dado cuenta de que este segundo desio geperar un rato con tal de no estropear sus
posibilidades de conseguir lo fundamental. A velosshombres queremos cosas contradictorias que



entran en conflicto unas con otras. Es importaetecapaz de establecer prioridades y de imponer una
cierta jerarquia entre lo que de pronto me apetdaajue en el fondo, a la larga, quiero. Y si qoe se
lo pregunten a Esadl...

¢, Sabes cual es la Unighligaciénque tenemos en esta vida? Pues no ser imbécilgsalabra
«imbécil» es mas sustanciosa de lo que parece wayas a creer. Viene del labaculusque significa
«baston»: el imbécil es el que necesita basténgaranar. Que no se enfaden con nosotros los odjos
los ancianitos, porque el baston al que nos retexino es el que se usa muy legitimamente para aguda
sostenerse y dar pasitos a un cuerpo quebrantadigim accidente o por la edad. El imbécil pueste s
todo lo agil que se quiera y dar brincos como weel olimpica, no se trata de eso. Si el imbégdac
no es de los pies, sino del animo: es su espiridel@lucho y cojitranco, aunque su cuerpo peguEsun
volteretas de drdago. Hay imbéciles de varios nazel elegir: a) El que cree que no quiere nadgjeel
dice que todo le da igual, el que vive en un pexpdiostezo o en siesta permanente, aunque tenga los
ojos abiertos y no ronque. b) El que cree que lerguodo, lo primero que se le presenta y lo ewiutr
de lo que se le presenta: marcharse y quedarsar, paistar sentado, masticar ajos y dar besogrses|
todo a la vez. c¢) El que no sabe lo que quiereeninslesta en averiguarlo. Imita los quereres de sus
vecinos o les lleva la contraria porque si, todgue hace esta dictado por la opinion mayoritagidod
que le rodean: es conformista sin reflexiéon o medin causa. d) El que sabe lo que quiere y, mas o
menos, sabe por qué lo quiere pero lo quiere dlofibn miedo o con poca fuerza. A fin de cuentas,
termina siempre haciendo lo que no quiere y dejdadijue quiere para mafiana, a ver si entonces se
encuentra mas entonado. e) El que quiere con fyefeacidad, en plan barbaro, pero se ha engaéado
si mismo sobre lo que es la realidad, se despistaremente y termina confundiendo la buena vida con
aquello que va a hacerle polvo. Todos estos tigosmibecilidad necesitan bastén, es decir, necesitan
apoyarse en cosas de fuera, ajenas, que no tiemEnque ver con la libertad y la reflexion propias.
Siento decirte que los imbéciles suelen acabaabt@simal, crea lo que crea la opinién vulgar. Coand
digo que «acaban mal» no me refiero a que ternmemela carcel o fulminados por un rayo, sino que te
aviso de que suelen fastidiarse a si mismos y nlogean vivir la buena vida esa que tanto nos apete
ti y a mi. Y todavia siento mas tener que informatie sintomas de imbecilidad solemos tener casi
todos; vamos, por lo menos yo me los encuentroiarsidy otro también, ojala a ti te vaya mejor ken e
intento... Conclusién: jalerta!, jen guardia!,iffdoecilidad acecha y no perdona!

Lo contrario de ser moralmente imbécil es tammciencia ¢ En qué consiste esa conciencia que
nos curara de la imbecilidad moral? Fundamentalenentlos siguientes rasgos: a) Saber que no todo da
igual porque queremos realmente vivir y ademas Wen, humanamentdien. b) Estar dispuestos a
fijarnos en si lo que hacemos corresponde a lo que de geler®mos o no. ¢) A base de préctica, ir
desarrollando dbuen gustanoral de tal modo que haya ciertas cosas queamgyneespontaneamente
hacer (por ejemplo, que le dé a uno «asco» memiomos da asco por lo general mear en la sopera de
la que vamos a servirnos de inmediato. d) Renuaciarscar coartadas que disimulen que somos lbres
por tanto razonablementesponsablede las consecuencias de nuestros actos.



